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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ 

Οι καρδιαγγειακές παθήσεις  εξακολουθούν να παραμένουν παγκοσμίως και βέβαια 
και στη χώρας η πρώτη αιτία θανάτου με τη καρδιαγγειακή νοσηρότητα να συνδέεται 
με ψηλό βαθμό αναπηρίας και κόστος παροχής υπηρεσιών υγείας, που συχνά ξεπερνά 
τις δυνατότητες όλων των κοινωνιών. Ταυτόχρονα, οι περιβαλλοντικοί ρύποι και η 
κλιματική αλλαγή αποτελούν έναν επιπρόσθετο και σημαντικό παράγοντα καρδιαγγειακού 
κινδύνου, του οποίου η ακριβής επιβλαβής συνεισφορά, αποτελεί πεδίο εντατικής 
έρευνας .Στη σύγχρονη εποχή του αναπτυγμένου και πολιτισμένου κόσμου, η μακροζωία 
και η ευζωία αποτελούν βασικούς στόχους κάθε υγιούς κοινωνίας. Η Αιτωλοακαρνανία 
είναι ένας ιδιαίτερος νομός που αξίζει να τύχει μεγαλύτερου ενδιαφέροντος προκειμένου 
να μετατραπούν σε  συγκριτικά πλεονεκτήματα  τα εμπόδια που είναι συνυφασμένα 
με τη γεωγραφική της ανομοιομέρεια. Με μοχλό τα ανωτέρω γεννήθηκε προ 3 ετών 
η ιδέα διοργάνωσης του Συνεδρίου «Καρδιαγγειακή Υγεία -Εγχώρια Παραγωγή & 
Περιβάλλον», στην ιδιαίτερη πατρίδα μου το Αγρίνιο με βασικό μοχλό το ΕΚΠΑ και την 
Ιατρική Σχολή Αθηνών. Η καθολική αναγνώριση της επιτυχίας των δύο προηγούμενων  
συνεδρίων , 2023 και 2024,  δημιούργησε τις προϋποθέσεις να το επαναλάβουμε φέτος 
στις 5 και 6 Δεκεμβρίου 2025. Μάλιστα φέτος το συνέδριο εμπλουτίζεται με σεμινάριο 
εκπαίδευσης στη  παροχή πρώτων βοηθειών (Basic Life Support, BLS) από εκπαιδευτές 
του προγράμματος BLS της Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, που θα γίνει στο Παπαστράτειο Μέγαρο 
τη Παρασκευή 5/12/2025. Στο Συνέδριο αυτό συμμετέχουν ως ομιλητές ή πρόεδροι 
διακεκριμένοι επιστήμονες που έλκουν την καταγωγή τους από την Αιτωλοακαρνανία, 
πλαισιωμένοι από διακεκριμένα στελέχη της ευρύτερης Ακαδημαϊκής κοινότητας της 
χώρας μας. Επίσης έγινε θεσμός το επιστημονικό  βήμα στους γιατρούς της Πρωτοβάθμιας 
Φροντίδας της περιοχής μας, να συζητήσουν με ειδικούς περιπτώσεις ασθενών που τους 
προκάλεσαν το ενδιαφέρον ή είχαν σημαντικό βαθμό δυσκολίας στην αντιμετώπισή τους.

Θερμές ευχαριστίες στον Ιατρικό Σύλλογο Αγρινίου, στη Καρδιολογική Κλινική του 
Νοσοκομείου Αγρινίου, στο Δήμο Αγρινίου και στην Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδας καθώς 
και στην Ιατρική Σχολή Αθηνών και τις Πρυτανικές Αρχές του ΕΚΠΑ που στηρίζουν ενεργά 
το Συνέδριο αυτό. 

Με φιλικούς χαιρετισμούς

Κωνσταντίνος Τσιούφης
Καθηγητής Καρδιολογίας
Αντιπρόεδρος Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ
Πρόεδρος της Εφορείας του Αρεταίειου και Αιγινητείου Νοσοκομείου
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 05 ΔΕΚΕΜΒΡΊΟΥ

ΠΑΠΑΣΤΡΑΤΕΙΟ ΜΕΓΑΡΟ

ΑΙΘΟΥΣΑ ΒΑΙΘΟΥΣΑ Α

13.30 - 15.30  ΘΕΩΡΗΤΙΚΗ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ 15.30 - 18.30  ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΞΑΣΚΗΣΗ

ΟΡΓΑΝΩΤΗΣ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ:	  Ν. Νικολάου

ΔΙΕΥΘΥΝΤΕΣ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ:	  �Ε. Οικονόμου,  
Α. Παπαδόπουλος

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ: 	  �Χ. Χρυσοχόου 	 Ε. Δρη 
Σ. Σουλαϊδόπουλος 	 Ι. Λεοντσίνης  
Α. Λυσάνδρου, 	 Γ. Ζακυνθινός  
Β. Κουλολία, 	 Ν. Καζαριάν  
Σ. Καραμεσίνης	 Σ. Κουλιανού 
Δ. Στύλιος

Η ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ ΕΚΠΑ ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ
ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ BLS ΣΕ ΣΩΜΑΤΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΤΗΣ ΑΙΤΩΛΟAΚΑΡΝΑΝΙΑΣ
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11.00 - 13.00 WORKSHOP ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΚΑΡΔΙΟΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 
ΒΡΑΧΕΊΑ ΕΙΣΉΓΗΣΗ ΑΠΌ ΕΙΔΙΚΌ ΚΑΡΔΙΟΛΌΓΟ ΚΑΙ ΠΑΡΟΥΣΊΑΣΗ  
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΏΝ ΑΠΌ ΙΑΤΡΟΎΣ ΔΟΜΏΝ ΥΓΕΊΑΣ ΤΗΣ ΑΙΤ/ΝΊΑΣ
Πρόεδροι: Κ. Τσιούφης, Δ. Τσιαχρής, Κ. Γραμματικόπουλος, 
Επιμέλεια: Χ. Φραγκούλης, Ι. Νταλακούρας, Β. Στούμπος, Γ. Αγραφιώτης

Πως να διαχειριστώ την: 

Υπερτασική κρίση 
Χ. Φραγκούλης

Συγκοπή 
Π. Ξύδης

Παροξυσμική κολπική μαρμαρυγή  
Χ.Αντωνίου

Κοιλιακή ταχυκαρδία 
Α. Κορδαλής

Το οξύ στεφανιαίο σύνδρομο 
Κ. Δημητριάδης

Το οξύ πνευμονικό οίδημα 
Ι. Λεοντσίνης

Συμμετέχουν:
•	  Γ.Ν. Αγρινίου | Β. Τσιάμη, Π. Νταλαφούρας, Κ. Διαμαντόπουλος  
•	  Κ.Υ. Αιτωλικού | Ι. Γουλιανός, Χ. Συντζιρμάς  
•	  Π.Ι. Σταμνά - ΚΥ Αιτωλικού | Ε. Μπαφατάκη  
•	  Γ’ ΤΟΜΥ Αγρινίου | Α. Μπούζιου  
•	  Κ.Υ. Θέρμου | Β. Στούμπος, Δ. Γεωργατζέλη  
•	  Κ.Υ. Κατούνας | Π. Σταμάτης , Σ. Σιδέρη  
•	  Π.Ι. Στάνου - ΚΥ Αμφιλοχίας | Δ. Δερβίσης

Eιδικοί Προσκεκλημένοι:
•	Κ. Κατσάνου
•	Χ. Σκανδάλου
•	Ν. Ντόκας
•	Θ.Μίνος
•	Β. Τζελτζές

13.00 - 13.30 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ ΜΑ - C O F F E E  B R E A K

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 05 ΔΕΚΕΜΒΡΊΟΥ
ΠΑΠΑΣΤΡΑΤΕΙΟ ΜΕΓΑΡΟ
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 05 ΔΕΚΕΜΒΡΊΟΥ
ΠΑΠΑΣΤΡΑΤΕΙΟ ΜΕΓΑΡΟ

16.00 - 17.30 Η ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ ΣΥΝΑΝΤΑ ΤΙΣ ΑΛΛΕΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΕΣ ΚΑΙ ΕΠΙΣΤΗΜΕΣ
(Βραχείες εισηγήσεις 12 λεπτά)
Πρόεδροι: Δ. Βασιλόπουλος,  Χ. Κατσούρας, Σ. Φούσας

The Yentle syndrome στον καρδιολογικό και πνευμονολογικό ασθενή 
Δ. Μπούρος

Ρευματικά νοσήματα στη πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας 
Δ. Βασιλόπουλος

Τεχνητή Νοημοσύνη στη Ουρολογία 
Κ. Στραβοδήμος | Σχολιασμός: Μ. Σακκάς

Πρόληψη εποχικών λοιμώξεων  με την  ανοσοποίηση 
Η. Μαριόλης

17.30 - 18.30 ΤΙΜΗΤΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
(12 λεπτά ανά διάλεξη) 
Πρόεδροι: Χ. Βλαχόπουλος, Ε. Ευσταθόπουλος, Ι. Καλλικάζαρος

Η Καρδιακή Ανεπάρκεια ως σύγχρονη επιδημία. Προκλήσεις στη διαχείρισή της 
Γ. Φιλιππάτος

Ατμοσφαιρική ρύπανση και καρδιαγγειακή υγεία. Μοριακοί μηχανισμοί 
Δ. Τούσουλης

Επιχειρησιακός σχεδιασμός έκτακτης ανάγκης σε σεισμό 
Ε. Λέκκας

Ακτινοπροστασία στο Αιμοδυναμικό. Ασφάλεια για το προσωπικό και τους ασθενείς 
Γ. Καγκάδης
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ΠΑΠΑΣΤΡΑΤΕΙΟ ΜΕΓΑΡΟ

18.30 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ

Α. ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ  

Πρόεδροι: Ν. Αρκαδόπουλος, Γ. Σιάσος, Κ. Τσιούφης 

Εξελίξεις στην Καρδιαγγειακή ιατρική το 2025 (12 λεπτά)  
Κ. Τσιούφης 

ΕΚΠΑ 2025. Παρόν και μελλοντικές προοπτικές (12 λεπτά) 
Γ. Σιάσος 

Από τον κόσμο του νου στον κόσμο της γλώσσας.  
Η συμβολή της Ελληνικής (30 λεπτά)  
Γ. Μπαμπινιώτης

Β. ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ ΕΠΙΣΗΜΩΝ

Γ. ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ  

Δ. ΕΠΙΔΟΣΗ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΩΝ BLS
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ΣΑΒΒΑΤΟ 06 ΔΕΚΕΜΒΡΊΟΥ

08:30 - 09:30 ΤΙ ΑΛΛΑΖΕΙ ΣΤΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ ΜΕ ΒΑΣΗ ΤΙΣ ΠΡΟΣΦΑΤΕΣ 
ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ ESC/AHA
(8 διαφάνειες/8 λεπτά παρουσίαση)
Πρόεδροι: Α. Ανδρουλάκης, Κ. Θωμόπουλος, Γ. Τσίγκας

Στην μυοκαρδίτιδα-περικαρδίτιδα 
Γ. Λάζαρος

Στη καρδιαγγειακή νόσο στην εγκυμοσύνη 
Β. Κατσή

Στη ψυχική υγεία και καρδιαγγειακές παθήσεις 
Χ. Φραγκούλης

Στη βαλβιδική νόσο 
Ε. Δρη

Στην αρτηριακή υπέρταση 
Δ. Κωνσταντινίδης

9:30 - 10.30 ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΛΑΜΒΑΝΟΥΝ ΧΡΟΝΙΩΣ 
ΑΝΤΙΠΗΚΤΙΚΑ/ΑΝΤΙΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΑΚΑ. ΚΛΙΝΙΚΑ ΣΕΝΑΡΙΑ
(6 λεπτά ανά παρουσίαση)
Πρόεδροι: Γ. Αλμπάνης, Ι. Κανακάκης, Γ. Κατσιμαγκλής

ATTICA BLEEDING SNAPSHOT. Κύρια μηνύματα 
Σ. Σουλαϊδόπουλος

Κολπική μαρμαρυγή στον ασθενή με νεφρική ανεπάρκεια ή και αιμοδιύλιση.           
Θα λάβει αντιπηκτική αγωγή και ποια; 
Σ. Παστρωμάς

Διπλή αντιαιμοπεταλιακή αγωγή μετά από στεντ. Πότε και πως θα την αποκλιμακώσω 
Γ. Τριάντης

Stent και κολπική μαρμαρυγή. Ποια αντιαιμοπεταλιακή/αντιθρομβωτική αγωγή     
και για πόσο 
Γ. Τσίγκας

Διαχείριση κολπικής μαρμαρυγής σε ασθενείς με καρδιακή ανεπάρκεια. 
Ι. Δουνδουλάκης

Το βήμα των fellows 
Α. Βορδώνη, Α. Καρανικόλα, Ν. Κτενόπουλος, Μ. Χατζή

10.30 - 10.40 ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ

Η διατροφική ωφέλεια από την κατανάλωση του Trikalinos αυγοτάραχου. 
Β. Ευθυμίου

10.40 - 11.00 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

ΠΑΠΑΣΤΡΑΤΕΙΟ ΜΕΓΑΡΟ

Καρδιαγγειακή Υγεία Εγχώρια Παραγωγή & Περιβάλλον Αγρίνιο 20258



11:00 - 11:45 ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ ΕΥΡΥΤΕΡΟΥ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ (10 λεπτά ανά εισήγηση)
Πρόεδροι: Σ. Βλαχόπουλος, Ε. Ευσταθόπουλος, Δ. Τούσουλης

Κλιματικά ευφυής γεωργία-μείωση εκπομπών αερίων του θερμοκηπίου των        
καλλιεργειών 
Β. Τριανταφυλλίδης
Ανάκτηση φαινολικών συστατικών από αγροτοβιομηχανικά απόβλητα 
Δ. Βαγενάς
Οι γενικές αρχές του δημοσίου δικαίου της υγείας στη Νομολογία του ΔΕΕ και του ΣτΕ. 
Ε. Τσέκου
Η συμβολή των Παραρτημάτων των ξένων Πανεπιστημίων στην Ακαδημαική εξωστρέφεια 
Ο. Ζώρας

11:45 - 12:30 ΘΕΜΑΤΑ EYΡYTEΡOY ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΟΥ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ  
Πρόεδροι: Ν. Αρκαδόπουλος, Γ. Σιάσος, Κ. Τσιούφης 

Μεταμοσχεύσεις στη Ελλάδα  
Γ. Παπαθεοδωρίδης 
Ο μετασχηματισμός της υγιειονομικής περίθαλψης. Ευκαιρίες, κίνδυνοι & Προκλήσεις 
Δ. Καινούργιος 
Το δικαίωμα στη Υγεία. Σύγχρονοι βιοηθικοί προβληματισμοί 
Σ. Βλαχόπουλος 
Η αγωγή υγείας κτίζεται από το Σχολείο. Ο ρόλος του Υπουργείου Παιδείας. 
Σ. Ζαχαράκη

Ειδική Βράβευση 

12:30 - 13:30 Η ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΗ ΠΕΡΙΘΑΛΨΗ ΣΤΗΝ ΑΙΤ/ΝΙΑ. ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΜΕ ΤΙΣ ΤΟΠΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ 
Συντονισμός: Κ.Τσιακανίκας  
Panelists: Κ.Τσιούφης, Γ. Σιάσος, Π. Νταβλούρος, Χ. Κατσούρας  
Συμμετέχουν: 

ΠΑΠΑΣΤΡΑΤΕΙΟ ΜΕΓΑΡΟ
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Η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΤΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ ΚΑΙ ΤΟΥ ΕΚΠΑ

•	 Boυλευτές Του Νομού   
•	 Άντιπεριφερειάρχης Δυτικής Ελλάδος Oικονομικής 

Πολιτικής και Δημοσιονομικού Ελέγχου  
κ. Ν. Κατσακιώρης   

•	 Δήμαρχος Αγρινίου  
κ. Γ. Παπαναστασίου   

•	 Δήμαρχος Αμφιλοχίας   
κ. Α. Τορουνίδης   

•	 Δήμαρχος Θέρμου   
κ. Σ. Κωνσταντάρας

•	 Δήμαρχος Ξηρομέρου   
κ. Ι. Τριανταφυλλάκης

•	 Γραμματέας Στρατηγικού Σχεδιασμού &  
Επικοινωνίας της Νέας Δημοκρατίας 
κ. Β.Φεύγας

•	 Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Αγρινίου 
κ. Γ. Αγραφιώτης 

•	 Διοικητής ΠΓΝ. «Αττικόν» 
κ. Σ. Αποστολόπουλος

•	 Διοικητής Νοσοκομείου Αγρινίου  
κ. Μ. Σερασκέρης 

•	 Δ/ντής, Καρδιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Αγρινίου 
κ. Κ. Γραμματικόπουλος
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ΣΑΒΒΑΤΟ 06 ΔΕΚΕΜΒΡΊΟΥ

13:30 - 14:30 «ΚΑΝΌΝΕΣ» ΣΤΗ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΉ ΚΛΙΝΙΚΉ ΠΡΆΞΗ ΣΕ ΘΈΜΑΤΑ ΕΥΡΈΟΣ 
ΕΝΔΙΑΦΈΡΟΝΤΟΣ 
(Βραχείες εισηγήσεις 8 Λεπτών)
Πρόεδροι: Χ. Κατσούρας, Π. Δηλαβέρης, Σ. Φούσας, Ι. Οικονομίδης

Στις Κλινικές εφαρμογές του stress echo 
Κ. Αγγέλη | Σχολιασμός: Μ. Κουρεμέτη, Κ. Ζήσιμος

Για τη ρύθμιση της υπέρτασης το 2025 
Γ. Στεργίου | Σχολιασμός: Ε. Ταξιάρχου

Για την επίδραση των μικροπλαστικών στη καρδιαγγειακή υγεία 
Ε. Οικονόμου | Σχολιασμός: Δ. Χατζής

Για τα ασφαλή όρια  του αλκοόλ για τη υγεία 
Η. Μάνη | Σχολιασμός: Ε. Γελαδάρη

Αποφυγή  παρενεργειών των αντικαταθλιπτικών φαρμάκων 
Κ. Τσαμάκης | Σχολιασμός: Γ. Μπαλτά

14:30 - 15:00 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α - Ε Λ Α Φ Ρ Υ   Γ Ε Υ Μ Α

15:00 - 16:30 ΤΙ ΘΑ ΠΡΈΠΕΙ ΝΑ ΓΝΩΡΊΖΩ ΓΙΑ ΤΙΣ ΤΡΈΧΟΥΣΕΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΈΣ ΕΞΕΛΊΞΕΙΣ 
ΣΤΙΣ ΚΑΡΔΙΟΜΕΤΑΒΟΛΙΚΈΣ & ΣΠΑΝΙΕΣ ΝΌΣΟΥΣ
(Βραχείες παρουσιάσεις 6 λεπτών)
Πρόεδροι: Ν. Καυκάς, Δ. Πετράς, Β. Σαράκης, Γ. Τσίγκας

Συνδυασμένη Νευροτροποίηση 
Φ. Τατάκης
Νεφρική δυσλειτουργία και καρδιαγγειακή προστασία. SGL2 Inhibitors, finerenon, 
αναστολείς ιντερλευκίνης 
Ι. Νταλακούρας
Σακχαρώδης Διαβήτης 
Σ. Παππάς
Νόσος Alzheimer 
Μ. Παλκοπούλου
Καρδιογκολογία 
Μ. Δρακοπούλου
Πνευμονική Υπέρταση 
Ι. Λεοντσίνης
Στην αμυλοείδωση 
Κ. Γιαννακόπουλος
Υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια 
Α. Αντωνόπουλος
Χρόνια περικαρδιακή συλλογή 
Α. Λαζάρου

ΠΑΠΑΣΤΡΑΤΕΙΟ ΜΕΓΑΡΟ
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16:30 - 17:30 Η ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ ΣΤΑ ΟΡΙΑ ΤΗΣ ΜΕ ΤΗΝ ΚΘΧ / ΑΓΓΕΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ/
ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΑ
Πρόεδροι: Π. Νταβλούρος, Ε. Παττακός, Ι. Καλλικάζαρος

Σε ποιο ασθενή με ΑΕΕ θα κάνω θρομβεκτομή 
Π. Παπαναγιώτου | Σχολιασμός: Μ. Παλκοπούλου

Σε ποιο ασθενή με ανεπάρκεια της μιτροειδούς  θα κάνω TEER 
Κ. Αζναουρίδης | Σχολιασμός: Ι. Παναγιωτόπουλος

Σε ποιο ασθενή με ανεπάρκεια της τριγλώχινος θα κάνω TEER 
Κ. Δημητριάδης | Σχολιασμός: Ι. Παναγιωτόπουλος

Σε ποιο ασθενή με πνευμονική εμβολή  θα κάνω θρομβοαναρρόφηση 
Γ. Λάτσιος | Σχολιασμός: Π. Θεοφίλης

Σε ποιο ασθενή με τριαγγειακή νόσο θα κανω αγγειοπλαστική 
Η. Σανίδας |  Σχολιασμός: Δ. Ρούσος

Σε ποιο ασθενή θα προτιμήσω DBC αντι των stents 
Ά. Παπανικολάου | Σχολιασμός: Γ. Κουτσόπουλος, Θ. Μακρής

Ποιες χρόνιες στεφανιαίες αποφράξεις θα διανοίξω 
Α. Συνετός | Σχολιασμός: Σ. Σουλαϊδόπουλος

17.30 - 18.00 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α - C O F F E E  B R E A K

18:00 - 19:00 ΘΕΜΑΤΑ  ΜΕΓΑΛΟΥ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ (Ι)
(Βραχείες εισηγήσεις 6 λεπτών  / Σχόλια 3 λεπτά) 
Πρόεδροι: Κ. Σταματελόπουλος, Γ. Φιλιππάτος, Ε. Τσιάμης

Προ αθλητικός καρδιολογικός έλεγχος. Τι περιλαμβάνει 
Α. Κασιακόγιας | Σχολιασμός: Χ. Χασικίδης

Διαχείριση ασθενών με HFpEF σε ηλικιωμένους 
Χ. Χρυσοχόου | Σχολιασμός: Ε. Μαντά

Δυσλειτουργία της προσθετικής βαλβίδας. Πως αξιολογώ: ΤΤΕ/ΤΟΕ  
Π. Κουτρολού-Σωτηροπούλου |  Σχολιασμός: Δ. Κλέττας

Αντιμετώπιση Δυσλειτουργίας  βιοπροσθετικών  βαλβίδων 
Σ. Βαϊνά | Σχολιασμός: Δ. Κλέττας

Περιφερική αρτηριοπάθεια 
Δ. Τερέντες-Πρίντζιος | Σχολιασμός: Η. Τόλης

ΠΑΠΑΣΤΡΑΤΕΙΟ ΜΕΓΑΡΟ
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ΣΑΒΒΑΤΟ 06 ΔΕΚΕΜΒΡΊΟΥ

19:00 - 20.30 UPDATE ΣΕ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΟΎΣ ΑΛΓΟΡΊΘΜΟΥΣ (Ι) 
(4 λεπτά ανά παρουσίαση)
Πρόεδροι: Κ. Γκατζούλης, Σ. Σιδερής, Δ. Τσιαχρής

Ενδοκαρδίτιδα  
Πως αξιολογώ: ΤΟΕ/PET scan 
Ι. Δημητρόγλου

Υπέρταση 
Πως αξιολογώ: ABPM/ HBPM  
Κ. Κυριακούλης
Πως αξιολογώ: Μικροαλβουμινουρία 
Σ. Δρογκάρης
Πως αξιολογώ: Μέτρηση κεντρικών πιέσεων 
Α. Βάκκα

Συγκοπή 
Πως αξιολογώ :24ωρη καταγραφή ρυθμού / ILR 
Ν. Αργυρίου
Πως αξιολογώ τις κοιλιακές έκτακτες συστολές στο holter  
Μ. Μπότης

Ανάταξη κολπικής μαρμαρυγής
Πως αξιολογώ την επιλογή του φαρμακευτικού παράγοντα 
Π. Τσιούφης

Καρδιακή ανεπάρκεια
Πως αξιολογώ τη μέτρηση νατριουρητικών πεπτιδίων 
Δ. Πολύζος

Πως αξιολογώ υπερηχογραφικά την συμφόρηση 
Γ. Κουτσόπουλος

Ανευρύσματα κοιλιακής αορτής
Πως αξιολογώ τον τρόπο επέμβασης 
Α. Υφαντής

Διατροφή
Πως αξιολογώ την αποτελεσματικότητα μιας δίαιτας 
Χ. Φιλίππου

Υπνική άπνοια  
Πως αξιολογώ τη βαρύτητα 
Κ. Παπαδομαρκάκη
Πως αξιολογώ την κατ’ οίκον μελέτη ύπνου 
Ι. Ζαμάνης

ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ - ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ
 
 

ΠΑΠΑΣΤΡΑΤΕΙΟ ΜΕΓΑΡΟ
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Coronary Sinus Recuder:
Providing Much-Needed Relief to Patients

with refractory angina
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ΑΓΓΕΛΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 
Καθηγήτρια, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΑΓΡΑΦΙΩΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Επιμελητής Α’, Π.Ι. Παναιτωλίου, Κ.Υ. Θέρμου, 
Συντονιστής Εκπαίδευσης Ειδικευομένων Γενικής/ 
Οικογενειακής Ιατρικής Γενικού Νοσοκομείου 
Αιτωλοακαρνανίας, Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου 
Αγρινίου

ΑΖΝΑΟΥΡΙΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Επίκουρος Καθηγητής, Α’ Καρδιολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΑΛΜΠΑΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Συντονιστής - Διευθυντής Καρδιολογίκό Τμήμα, 
Γ.Ν. Πατρών «Ο Άγιος Ανδρέας»»

ΑΝΔΡΟΥΛΑΚΗΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ 
Διευθυντής ΕΣΥ, Καρδιολογικό Τμήμα, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΧΡΗΣΤΟΣ-ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών, Επιστημονικός 
Συνεργάτης, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Γ.Ν.Α.  «Ιπποκράτειο»

ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ ΑΛΕΞΙΟΣ 
Επίκουρος Καθηγητής, Α’ Καρδιολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΑΡΓΥΡΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
Ειδικευόμενος, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΑΡΚΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
Καθηγητής - Διευθυντής, Δ’ Χειρουργική Κλινική 
ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Πρόεδρος Ιατρικής  
Σχολής ΕΚΠΑ 

ΒΑΓΕΝΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Καθηγητής Περιβαλλοντικών Συστημάτων, 
Τμήματος Χημικών Μηχανικών, Πανεπιστήμιο 
Πατρών

ΒΑΪΝΑ ΣΟΦΙΑ 
Διευθύντρια EΣΥ, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΒΑΚΚΑ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 
Επιστημονικός Συνεργάτης, Μονάδα Υπέρτασης, 
Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Καθηγητής - Διευθυντής, Β’ Παθολογική Κλινική και 
Ομώνυμο Εργαστήριο, Μονάδα Κλινικής Ανοσολογίας- 
Ρευματολογίας, ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α .«Ιπποκράτειο»

ΒΛΑΧΟΠΟΥΛΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 
Καθηγητής Νομικής Σχολής ΕΚΠΑ, μέλος Συμβουλίου 
Διοίκησης ΕΚΠΑ

ΒΛΑΧΟΠΟΥΛΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 
Καθηγητής, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΒΟΡΔΩΝΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 
Ειδικευόμενη, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΓΕΛΑΔΑΡΗ ΕΛΕΝΗ 
Επιμελήτρια Β’, Γ’ Παθολογικό Τμήμα & Μονάδα 
Ήπατος, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»»

ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Επιστημονικός Συνεργάτης, Α’ Καρδιολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΓΚΑΤΖΟΥΛΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Ομότιμος Καθηγητής, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΟΠΟΥΛΟΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ 
Συντονιστής - Διευθυντής, Καρδιολογικό Τμήμα, 
Γ.Ν. Αγρινίο

ΔΗΛΑΒΕΡΗΣ ΠΟΛΥΧΡΟΝΗΣ 
Επίκουρος Καθηγητής, Γ’ Καρδιολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ 
Επίκουρος Καθηγητής, Α’ Καρδιολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΔΗΜΗΤΡΟΓΛΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ 
Επιστημονικός Συνεργάτης, Α’ Καρδιολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΔΟΥΝΔΟΥΛΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
Επιστημονικός Συνεργάτης, Α’ Καρδιολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΔΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ 
Μέλος ΕΔΙΠ, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΔΡΗ ΕΙΡΗΝΗ 
Επιστημονική Συνεργάτης , Α’ Καρδιολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
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ΔΡΟΓΚΑΡΗΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ 
Ειδικευόμενος, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΕΥΘΥΜΙΟΥ ΒΑΛΕΝΤΙΝΑ 
Τεχνολόγος Τροφίμων

ΕΥΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ 
Καθηγητής Ιατρικής Φυσικής - Ακτινοφυσικής, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Αντιπρύτανης ΕΚΠΑ

ΖΑΜΑΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
Επιστημονικός Συνεργάτης, Μονάδα Υπέρτασης, A’ 
Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΖΗΣΙΜΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Επιστημονικός Συνεργάτης, Καρδιολογικό Τμήμα, 
Νοσοκομείο «Αιγινήτειο»

ΖΩΡΑΣ ΟΔΥΣΣΕΑΣ - ΙΩΑΝΝΗΣ  
Ομότιμος Καθηγητής Χειρουργικής Ογκολογίας, 
Aντεπιστέλλον μέλος της Ακαδημίας Αθηνών, 
Πρύτανης του Πανεπιστημίου Keele Greece

ΘΕΟΦΙΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 
Ειδικευόμενος, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΘΩΜΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Συντονιστής -  Διευθυντής, Καρδιολογικό Τμήμα, 
Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

ΚΑΓΚΑΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Καθηγητής Ιατρικής Φυσικής-Ιατρικής 
Πληροφορικής, Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου 
Πατρών, Αντιπρόεδρος Τμήματος Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Πατρών

ΚΑΙΝΟΥΡΓΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Καθηγητής Χρηματοοικονομικής, Τμήμα 
Οικονομικών Επιστημών ΕΚΠΑ, Μέλος Συμβουλίου 
Διοίκησης ΕΚΠΑ

ΚΑΛΛΙΚΑΖΑΡΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
Διευθυντής Τομέα Καρδιάς, Metropolitan General

ΚΑΝΑΚΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
Διευθυντής, Γ’ Καρδιολογικό Τμήμα, «Ερρίκος 
Ντυνάν», τ. Πρόεδρος Ελληνικής Καρδιολογικής 
Εταιρείας 

ΚΑΡΑΝΙΚΟΛΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ-ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 
Ειδικευόμενη, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. 
«Ιπποκράτειο»

ΚΑΣΙΑΚΟΓΙΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 
Εντεταλμένος Διδάσκοντας, A’ Καρδιολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΚΑΤΣΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 
Διευθύντρια ΕΣΥ, Καρδιολογικό Τμήμα,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΚΑΤΣΙΜΑΓΚΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Διευθυντής Α’ Καρδιολογικό Τμήμα & Αιμοδυναμικό 
Εργαστήριο Ν.Ν.Α.

ΚΑΤΣΟΥΡΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 
Καθηγητής - Διευθυντής, Α’ Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

ΚΑΥΚΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
Συντονιστής - Διευθυντής, Καρδιολογικό Τμήμα, 
Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ», Συνεργάτης Ζ' Καρδιολογικό Τμήμα 
Θεραπευτηρίου «Υγεία»

ΚΛΕΤΤΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 
Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Α’ Καρδιολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΚΟΡΔΑΛΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 
Επιμελητής, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΚΟΥΡΕΜΕΤΗ ΜΑΡΙΑ 
Επιστημονικός Συνεργάτης, Α’ Καρδιολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΚΟΥΤΡΟΛΟΥ-ΣΩΤΗΡΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
Επιστημονικός Συνεργάτης, Α’ Καρδιολογική 
Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», Συνεργάτης 
Νοσοκομείου «Υγεία»

ΚΟΥΤΣΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Ειδικευόμενος,  Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΚΤΕΝΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
Ειδικευόμενος, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΚΥΡΙΑΚΟΥΛΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Ειδικευόμενος, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Υπεύθυνος Μονάδας Υπέρτασης, Α’ Καρδιολογική 
Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Αγρίνιο 2025 Καρδιαγγειακή Υγεία Εγχώρια Παραγωγή & Περιβάλλον 17



ΛΑΖΑΡΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΛΑΖΑΡΟΥ ΑΙΜΙΛΙΑ 
Ειδικευόμενη, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΛΑΤΣΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Διευθυντής ΕΣΥ, A’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΛΕΚΚΑΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ 
Ομότιμος Καθηγητής Δυναμικής Τεκτονικής, 
Εφαρμοσμένης Γεωλογίας & Διαχείρισης  
Φυσικών Καταστροφών, Πρόεδρος Οργανισμού 
Αντισεισμικού Σχεδιασμού και Προστασίας, ΕΚΠΑ

ΛΕΟΝΤΣΙΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
Επιμελητής B’, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

ΜΑΚΡΗΣ ΘΑΝΟΣ 
Ειδικευόμενος, Καρδιολογικό Τμήμα, Ωνάσειο 
Νοσοκομείο

ΜΑΝΗ ΗΛΙΑΝΑ 
Επιμελήτρια Β’, Β’ Παθολογική Κλινική και 
Ομώνυμο Εργαστήριο ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΜΑΝΤΑ ΕΛΕΝΗ 
Ειδικευόμενη,  Επιστημονικός Συνεργάτης Μονάδας 
Υπέρτασης, A’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΜΑΡΙΟΛΗΣ ΗΛΙΑΣ 
Επιμελητής Α’, Β’ Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΜΠΑΛΤΑ ΓΕΩΡΓΙΑ 
Ψυχίατρος - Ψυχοθεραπεύτρια

ΜΠΑΜΠΙΝΙΩΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Καθηγητής Γλωσσολογίας, πρ. Πρύτανης ΕΚΠΑ, 
Πρόεδρος Αρσακείων Σχολείων

ΜΠΟΤΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 
Ειδικευόμενος, Α΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΜΠΟΥΡΟΣ ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ 
Ομότιμος Καθηγητής ΕΚΠΑ, Ιατρικό Κέντρο 
Αθηνών, Μέλος Academia Europaea

ΝΤΑΒΛΟΥΡΟΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ 
Καθηγητής, Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής 
Π.Γ.Ν. Πατρών

ΝΤΑΛΑΚΟΥΡΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
Επιστημονικός Συνεργάτης, A’ Καρδιολογική 
Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΞΥΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 
Επιστημονικός Συνεργάτης, Α’ Καρδιολογική 
Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 
Επίκουρος Καθηγητής, Γ’ Καρδιολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

ΟΙΚΟΝΟΜΙΔΗΣ ΙΓΝΑΤΙΟΣ 
Καθηγητής, Β΄Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

ΠΑΛΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΥΡΤΩ  
Επιμελήτρια Β’, Νευρολογικό τμήμα 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ  
Διευθυντής ΕΣΥ, Καρδιοχειρουργικό Τμήμα, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΠΑΠΑΔΟΜΑΡΚΑΚΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑ 
Επιστημονικός Συνεργάτης, Μονάδα Υπέρτασης, Α’  
Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΠΑΠΑΘΕΟΔΩΡΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Καθηγητής, A’ Γαστρεντερολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, Μονάδα Μεταμόσχευσης Ήπατος, Γ.Ν.Α. 
«Λαϊκό», Πρόεδρος Ελληνικού Οργανισμού 
Μεταμοσχεύσεων (ΕΟΜ)

ΠΑΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 
Καθηγητής ΕΚΠΑ, Καθηγητής Νοσοκομείο 
Bremen-Mitte, Γερμανία

ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΑΓΓΕΛΟΣ 
Επιμελητής Α’, A’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΠΑΠΠΑΣ ΣΤΑΥΡΟΣ 
Παθολόγος - Διαβητολόγος, Πρόεδρος Ινστιτούτου 
Μελέτης  Έρευνας και Εκπαίδευσης για το 
Σακχαρώδη Διαβήτη και τα Μεταβολικά Νοσήματα

ΠΑΣΤΡΩΜΑΣ ΣΩΚΡΑΤΗΣ 
Διευθυντής, ΣΤ’ Καρδιολογικό Τμήμα, Νοσοκομείο 
«Ερρίκος Ντυνάν»
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ΠΑΤΤΑΚΟΣ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ 
Διευθυντής, Καρδιοχειρουργικό Τμήμα, 
Νοσοκομείο «Υγεία»

ΠΕΤΡΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Συντονιστής - Διευθυντής, Νεφρολογικό Τμήμα, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΠΟΛΥΖΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Ειδικευόμενος, Καρδιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. 
«Ο Ευαγγελισμός»

ΡΟΥΣΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Επιμελητής Α’, Γ.Ν. Άργους, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΣΑΚΚΑΣ ΜΑΡΙΟΣ 
Χειρουργός, Ουρολόγος - Ανδρολόγος

ΣΑΝΙΔΑΣ ΗΛΙΑΣ 
Επιμελητής, Καρδιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

ΣΑΡΑΚΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ. 
Συντονιστής -  Διευθυντής, Καρδιολογικό Τμήμα,  
Γ.Ν. Βόλου «Αχιλλοπούλειο»

ΣΙΑΣΟΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ 
Πρύτανης Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Καθηγητής - Διευθυντής,  
Γ’ Καρδιολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. 
«Η Σωτηρία»

ΣΙΔΕΡΗΣ ΣΚΕΥΟΣ 
Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΣΟΥΛΑΪΔΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ 
Εξειδικευόμενος Επεμβατικής Καρδιολογίας, Α’ 
Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΣΤΑΜΑΤΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΚΙΜΩΝ 
Καθηγητής Θεραπευτικής - Καρδιολογίας,  
Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ

ΣΤΕΡΓΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Ομότιμος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

ΣΤΟΥΜΠΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 
Συντονιστής - Διευθυντής, Κ.Υ. Θέρμου

ΣΤΡΑΒΟΔΗΜΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Καθηγητής -  Διευθυντής Α’ Ουρολογικής Κλινικής 
ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

ΣΥΝΕΤΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ 
Διευθυντής ΕΣΥ, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΤΑΞΙΑΡΧΟΥ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ 
Καρδιολόγος

ΤΑΤΑΚΗΣ ΦΩΤΙΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 
Ειδικευόμενος, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΤΕΡΕΝΤΕΣ-ΠΡΙΝΤΖΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 
Επιμελητής, A’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΤΟΛΗΣ ΗΛΙΑΣ 
Επιμελητής Β΄, Γ.Ν.Α. «Γ.Γεννηματάς» 
Εξειδικευόμενος Επεμβατικής Καρδιολογίας, Α’ 
Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΤΟΥΣΟΥΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας ΕΚΠΑ, 
πρ. Αντιπρύτανης ΕΚΠΑ

ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΔΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 
Αναπληρωτής Καθηγητής, Εργαστήριο Φυτικής 
Παραγωγής, Τμήμα Επιστήμης και Τεχνολογίας 
Τροφίμων, Πανεπιστήμιο Πατρών 

ΤΡΙΑΝΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Διευθυντής, Αιμοδυνομικό Τμήμα, 
Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο»

ΤΣΑΜΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Ψυχίατρος - Ψυχοθεραπευτής 

ΤΣΕΚΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 
Δικαστική Πληρεξουσία Ά ΝΣΚ LLM of Social 
Protection Law     

ΤΣΙΑΜΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ 
τ. Αναπλ. Καθηγητής, A’ Καρδιολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΤΣΙΑΧΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Επίκουρος Καθηγητής, A’ Καρδιολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΤΣΙΓΚΑΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ 
Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Πατρών

ΤΣΙΟΥΦΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Καθηγητής - Διευθυντής, Α’ Καρδιολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», Αντιπρόεδρος 
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ
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ΤΣΙΟΥΦΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ-ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 
Cardiology Registar, North Middlesex University 
Hospital, UK

ΥΦΑΝΤΗΣ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ 
Ειδικευόμενος, Αγγειοχειρουργικής Κλινικής, 
 Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

ΦΙΛΙΠΠΑΤΟΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ 
Καθηγητής - Διευθυντής, Β’ Καρδιολογική  
Κλινική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν.Α. «Αττικόν»

ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 
Κλινική Διαιτολόγος - Διατροφολόγος, Διδάκτωρ, 
Ιατρική Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών

ΦΟΥΣΑΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ 
Συντονιστής - Διευθυντής, Τομέα Καρδιάς και Αγγείων 
«Metropolitan General», τ. Πρόεδρος Ελληνικής 
Καρδιολογικής Εταιρείας 

ΦΡΑΓΚΟΥΛΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 
Επιμελητής Β’, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΧΑΣΙΚΙΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 
Συντονιστής - Διευθυντής, Καρδιολογικό Τμήμα,  
Γ.Ν. Κορίνθου

ΧΑΤΖΗ ΜΑΡΙΑ 
Ειδικευόμενη, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΧΑΤΖΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Επίκουρος Καθηγητής, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο 
Κύπρου

ΧΡΥΣΟΧΟΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 
Επίκουρη Καθηγήτρια ΕΚΠΑ, Υπεύθυνη 
Μονάδας Καρδιακής Ανεπάρκειας και Μονάδας 
Υπερηχοκαρδιογραφίας, Α’ Καρδιολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
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ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟΣ ΧΩΡΟΣ
Παπαστράτειο Μέγαρο Αγρινίου
Διεύθυνση: Πλατεία Παναγόπουλου 4, Αγρίνιο 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ
Παρασκευή 5 & Σάββατο 6 Δεκεμβρίου 2025

ΠΑΡΑΛΑΒΗ ΒΕΒΑΙΩΣΗΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ
Όλοι οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι που θα παρακολουθήσουν το Συνέδριο, θα παραλάβουν Πιστοποιητικό 
Παρακολούθησης. Η παραλαβή του Ηλεκτρονικού Πιστοποιητικού Παρακολούθησης θα μπορεί να 
πραγματοποιηθεί με το πέρας του Συνεδρίου. Θα σταλούν ηλεκτρονικά οι κατάλληλες οδηγίες για την 
διαδικασία έκδοσης του e- Πιστοποιητικού Παρακολούθησης.

ΕΓΓΡΑΦΕΣ
Οι Εγγραφές των Ε.Υ. Συνεδρίου είναι ΔΩΡΕΑΝ.
Η εγγραφή παρακολούθησης περιλαμβάνει:

•	 Πρόσβαση στο Συνεδριακό χώρο του Μεγάρου
•	 Παρακολούθηση του Επιστημονικού Προγράμματος
•	 Ηλεκτρονική Κονκάρδα (e-Badge)
•	 Hλεκτρονικό (E- Program) & Τελικό Πρόγραμμα (.pdf)
•	 Ηλεκτρονικό Πιστοποιητικό Παρακολούθησης (e- Certificate) 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ
Τεχνική γραμματεία θα λειτουργεί καθ’ όλη τη διάρκεια της Επιστημονικής Εκδήλωσης. Θερμή παράκληση 
όλες οι παρουσιάσεις και ομιλίες να παραδίδονται στους υπευθύνους τεχνικούς, τουλάχιστον μια ώρα 
πριν από την ώρα παρουσίασής τους σύμφωνα με το Επιστημονικό Πρόγραμμα.

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ- ΓΡΑΦΕΙΟ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ | ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Μιχαλακοπούλου 27, 115 28 Αθήνα
Τηλ.: 210 7210001
Email: info@congressworld.gr 
Website: www.congressworld.gr

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Congress World
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Πριν τη συνταγογράφηση απευθυνθείτε στις Περιλήψεις 
Χαρακτηριστικών των Προϊόντων σκανάρoντας το κάτωθι QR  
code ή κατόπιν αιτήματος στον Κάτοχο Άδειας Κυκλοφορίας

Δισκία παρατεταμένης αποδέσμευσης
Κάθε δισκίο περιέχει 375mg, 500mg ή 750mg ρανολαζίνης*

* SmPC Ranexa

Χορηγούνται με Ιατρική Συνταγή.
Kαλύπτεται από τα ασφαλιστικά ταμεία.

RANEXA PR. TAB 375MG/TAB BTx60: X.T.: 47.46€, Λ.T.: 65.40€. 
RANEXA PR. TAB 500MG/TAB BTx60: X.T.: 47.46€, Λ.T.: 65.40€. 
RANEXA PR. TAB 750MG/TAB BTx60: X.T.: 47.46€, Λ.T.: 65.40€. 
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ΕΙΔΙΚΕΣ ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΕΙΣ: Περιέχει λακτόζη Χορηγείται με ιατρική συνταγή..

Αγησιλάου 6-8
15123 Μαρούσι, Αττική
Tηλ.: 210 7488821 
Fax: 210 7488827
E-mail: info@winmedica.gr
www.winmedica.gr

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή
και Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Πριν τη συνταγογράφηση 
συμβουλευτείτε την Περίληψη 

Χαρακτηριστικών του Προϊόντος 
σαρώνοντας τον κώδικα QR ή 

επικοινωνήστε με το Ιατρικό Τμήμα 
της Win Medica. (info@winmedica.gr

ή στο 210 7488821) 

Το Combipress είναι ο ΜΟΝΑ∆ΙΚΟΣ 
Σταθερός ∆ιπλός & Τριπλός Συνδυασµός 

Ιρβεσαρτάνης/Αµλοδιπίνης/Υδροχλωροθειαζίδης

Καινοτόµο προϊόν Έρευνας και Ανάπτυξης
της Win Medica

Λιανική τιμή:
• COMBIPRESS® F.C.TAB (5+150)MG/TAB BTx28 tabs: 18,13 €
• COMBIPRESS® F.C.TAB (5+300)MG/TAB BTx28 tabs: 20,64 € 
• COMBIPRESS® F.C.TAB (10+150)MG/TAB BTx28 tabs: 20,74 €
• COMBIPRESS® F.C.TAB (10+300)MG/TAB BTx28 tabs: 23,04 €

Λιανική τιμή:
• COMBIPRESS PLUS® F.C.TAB (10 + 300 + 12,5) MG/TAB BTx30 TABS: 25,72 €
• COMBIPRESS PLUS® F.C.TAB (5 + 300 + 12,5) MG/TAB BTx30 TABS: 23,14 €

®



Πριν τη συνταγογράφηση απευθυνθείτε στις Περιλήψεις 
Χαρακτηριστικών των Προϊόντων σκανάρoντας το κάτωθι QR  
code ή κατόπιν αιτήματος στον Κάτοχο Άδειας Κυκλοφορίας

Δισκία παρατεταμένης αποδέσμευσης
Κάθε δισκίο περιέχει 375mg, 500mg ή 750mg ρανολαζίνης*

* SmPC Ranexa

Χορηγούνται με Ιατρική Συνταγή.
Kαλύπτεται από τα ασφαλιστικά ταμεία.

RANEXA PR. TAB 375MG/TAB BTx60: X.T.: 47.46€, Λ.T.: 65.40€. 
RANEXA PR. TAB 500MG/TAB BTx60: X.T.: 47.46€, Λ.T.: 65.40€. 
RANEXA PR. TAB 750MG/TAB BTx60: X.T.: 47.46€, Λ.T.: 65.40€. 
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